Pour MON POIDS 0 : Pourquoi tant de vidéos sur ce sujet douloureux mondial ?
Lien vidéo
https://youtu.be/uOg-TtN9IwM

Pour MON POIDS 1 : Il est difficile de comprendre ce qui se passe dans I'intestin en réalité,
pour expliquer le mécanisme de la prise de poids.

Lien vidéo

https://youtu.be/rYYF6KRx4H]I

Pour MON POIDS 2 : l’intestin est vraiment tres personnel.
Lien vidéo
https://youtu.be/euDIl ecucd8

Pour MON POIDS 3 : Insondable complexité de I'intestin, la clé de la vie.
Lien vidéo
https://youtu.be/bkiLaNsH1{8

Pour MON POIDS 4 : Le processus de prise de poids démarre lorsque I'équilibre intestinal
succombe a plusieurs des causes comportementales alimentaires et immunitaires.

Lien vidéo

https://youtu.be/bsalykFYibc

Pour MON POIDS 5 : Réduire la quantité des aliments absorbés n’est pas le bon chemin de
guérison de l'obésité maladie chronique.

Lien vidéo

https://youtu.be/codvgelbgvw

Pour MON POIDS 6 : Le Médecin doit toujours se préoccuper d’‘augmenter I'énergie vitale de
son patient, pour guérir sa maladie chronique.

Lien vidéo

https://youtu.be/NhoRRnD0Q54

Pour MON POIDS 7 : Un malade chronique, quel qu’il soit, a toujours un trouble du
fonctionnement de son intestin.

Lien vidéo

https://youtu.be/Pp-3xuSMwwU

Pour MON POIDS 8 : Le Médecin qui veut arréter le mécanisme d’accumulation des graisses,
doit d’abord se pencher sur les mécanismes connus du fonctionnement intestinal.

Lien vidéo

https://youtu.be/trFYkxehjl4

Pour MON POIDS 9 : Beaucoup de Médecins ne savent pas quoi faire pour augmenter
I’énergie vitale de leurs malades.
Lien vidéo
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Pour MON POIDS 10 : Les deux mécanismes. Le pancréas se trouve au centre du probléme. La
maldigestion des glutens et des caséines doit étre reconnue comme facteur associé.

Lien vidéo

https://youtu.be/xAfZG2a9eVY

Pour MON POIDS 11 : Pour guérir les diabétiques de type Il, le Docteur Jean Seignalet était un
précurseur brillant, dés 1996. Les chercheurs anglais ont fait le lien avec la perte de poids.
Lien vidéo

https://youtu.be/X-h0IT3RfZc

Pour MON POIDS 12 : Toujours le méme but ; le Médecin doit agir sur tous les pbles
concernés par le mécanisme d’accumulation des graisses, et doit avoir du temps pour cela.
Lien vidéo

https://youtu.be/Eta2Usbp6Vs

Pour MON POIDS 13 : Les personnes en surpoids ont moins d’énergie vitale que les autres. La
polyphagie est la conséquence du stress de famine des cellules.

Lien vidéo

https://youtu.be/2 vI17t7M4Y

Pour MON POIDS 14 : Lecture de tous les secteurs a surveiller pour réussir a arréter
définitivement le mécanisme d’accumulation des graisses dans le corps.

Lien vidéo

https://youtu.be/fKeD1AUBGVS

Pour MON POIDS 15 : L’hygiéne alimentaire, indispensable ; les grandes régles. On ne
plaisante pas avec le « zéro alcool ».

Lien vidéo

https://youtu.be/pUPG6-vMLBI

Pour MON POIDS 16 : Caractére de 'aliment ; il n’y a pas d’aliment qui fasse grossir ou
maigrir. Tout est contextuel.

Lien vidéo

https://youtu.be/HY5qdxLA-EQ

Pour MON POIDS 17 : Le cercle vicieux. Le Médecin a impérativement besoin de la
coopération de son patient. Il faut contréler le tandem des deux cerveaux.

Lien vidéo

https://youtu.be/2-LCKk6YcSg

Pour MON POIDS 18 : Remettre de la vie dans I'intestin. Il faut bannir le chimique alimentaire
et thérapeutique si on le peut.

Lien vidéo

https://youtu.be/p 099mLsIBU
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Pour MON POIDS 19 : La Pharmacie de 1950.
Lien vidéo
https://youtu.be/FhTING41UJU

Pour MON POIDS 20 : Le rapport sucre/vitamine C.
Lien vidéo
https://youtu.be/Gh7aam dfXxA

Pour SURPOIDS NOUVEAU : La science et la pharmacie vous disent : « vous prenez du poids
parce que vous mangez trop ! » La vraie Médecine vous parlera des deux cerveaux.

Lien vidéo

https://youtu.be/X9ZBOQar9hY
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