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L’AUTISTE	

Si	ce	n’est	pas	pour	être	utile,	il	vaut	mieux	se	taire.	
Qui	ne	serait	pas	ému	devant	le	calvaire	de	ces	familles	dont	l’un	des	enfants	se	déclare	
autiste	(Communément	appelés	«	Asperger	»)	après	quelques	mois	ou	années	de	comportement	
«	normal	»	?	En	ce	mois	d’Août	2019,	la	5°	Chaîne	de	télévision	nous	montre	des	cas	dramatiques	d’enfants	
«	touchés	»	à	des	degrés	divers,	dans	une	émission	intitulée	:	«	Autisme,	l’urgence	d’un	répit	».		

ON	LES	REGARDE,	on	les	regarde	sans	comprendre...	Leur	visage	est	celui	de	n’importe	
quel	enfant,	mais	chacun	agit	de	façon	curieuse.	On	ne	peut	pas	communiquer	avec	eux.	
Leur	regard	ne	s’arrête	pas	sur	le	vôtre	pour	un	échange	de	compréhension	ou	de	
reconnaissance.	Ils	sont	comme	absorbés	par	certains	objets	et	occupés	à	des	rituels,	à	des	
répétitions	de	gestes,	toujours	les	mêmes.	Parfois	calmes	et	parfois	violents.	Les	parents	les	
plus	attentifs	et	les	plus	aimants	sont	au	désespoir	et	à	la	limite	de	la	résistance	nerveuse.		

PSYCHOLOGUES	ET	PSYCHIATRES	sont	impuissants	à	les	faire	revenir	à	un	
comportement	«	normal	»,	compatible	avec	une	vie	sociale	;	le	Dictionnaire	Garnier-
Delamare	(Maloine	Edt.)	en	donne	comme	définition	:	«	Degré	le	plus	avancé	de	la	
schizophrénie...	».	Ce	rapprochement	avec	la	schizophrénie	est	très	judicieux,	car	aucune	
«	molécule	»	ne	peut	les	guérir,	comme	pour	la	totalité	des	malades	chroniques.	Alors	c’est	le	
désespoir	des	familles	!	On	cherche	des	«	Maisons	de	Répit	»,	des	structures	d’accueil	des	
enfants	malades	pour	que	leur	famille	puisse	«	souffler	un	peu	».	Mais	les	enfants	
grandissent,	et	les	«	structures	»	doivent	suivre	!	Que	faire	maintenant	pour	les	adultes	
autistes	?	Les	Hôpitaux	psychiatriques	?	Quoi	d’autre	?	Certains	adultes	aujourd’hui,	jouissant	d’un	
comportement	psychoaffectif	normal,	ont	pu	être	considérés	dans	leur	enfance	comme	«	autistes	»	;	mais	
n’était-ce	pas	plutôt	à	l’époque,	que	le	fait	d’un	comportement	ombrageux,	sauvage,	aimant	à	s’isoler	et	peu	
éduqués	à	la	communication	par	des	parents	peu	disponibles	et	un	entourage	froid	?	Des	enfants	seulement	
renfermés	sur	eux-mêmes	à	la	suite	de	traumatismes	familiaux	ou	communautaires	et	d’absence	de	relations	
sociales	?	Des	enfants	dont	«	quelque	chose	»	a	détruit	le	contrôle	du	foie	sur	les	émotions	?	

MAISON		DE	RÉPIT	:	Ce	nom	dit	tout	de	la	chose.	Dans	la	situation	d’aujourd’hui,	ces	
établissements	très	onéreux	en	immobilier,	frais	de	fonctionnement	et	personnel,	s’avèrent	
indispensables	à	la	collectivité.	Il	n’y	en	aura	jamais	assez,	au	rythme	où	croît	le	nombre	de	
cas.	(Tout	cela	participe	au	«	boom	des	maladies	chroniques	»	actuel.)	Le	personnel	déploie	
des	trésors	de	dévouement	et	d’intelligence	pour	porter	secours	à	ces	malades.	Tout	est	fait	
pour	«	apaiser	»	les	enfants,	calmer	leurs	angoisses	et	les	solliciter	pour	les	«	faire	sortir	de	
leur	bulle	».	Des	molécules	anxiolytiques	aident	dans	ce	domaine,	avec	parfois	des	
antiépileptiques	si	le	cas	se	présente	;	mais	pas	de	guérison	à	l’horizon.	(Il	faudrait	
considérer	que	comme	pour	la	schizophrénie	ou	l’encéphalite	rougeoleuse,	il	y	a	une	véritable	
atteinte	du	tissu	nerveux,	et	non	pas	une	problématique	psychiatrique	première.)		
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On	trouverait	peut-être	des	
solutions	aux	maladies	du	
cerveau,	en	agissant	sur	le	
«	deuxième	cerveau	»	?	
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ON	VOUDRAIT	COMPRENDRE,	on	voudrait	savoir	ce	qui	est	arrivé	à	son	enfant,	quelle	est	
l’origine	du	malheur	qui	l’a	frappé	!	Un	sentiment	de	culpabilité	se	fait	jour	chez	les	parents	en	
l’absence	de	cause	objective	à	tout	cela.	On	n’examine	jamais	le	foie	de	ces	enfants.		

CE	N’EST		PAS	LE	VACCIN	R.O.R.	:	Le	médecin	anglais	qui	a	fait		le	rapprochement	entre	
cette	vaccination	à	«	virus	vivant	»	et	l’autisme	a	certainement	tort.	La	meilleure	preuve	
scientifique,	c’est	que	tous	les	enfants	vaccinés	ne	sont	pas	autistes.	Tout	le	monde	le	sait	!	Et	puis	on	trouve	
des	cas	d’autisme	chez	des	enfants	qui	ne	sont	pas	vaccinés	;	alors,	l’affaire	est	entendue.	Le	vaccin	Rougeole,	
Oreillons,	Rubéole,	ne	provoque	pas	l’autisme.	Et	lorsque	l’on	pourra	faire	dans	l’avenir	une	grande	
étude	prospective,	randomisée	et	contrôlée	sur	la	pratique	de	cette	vaccination,	on	en	sera	
encore	plus	sûrs	!	On	aura	vraiment	la	preuve	scientifique	qui	manque	aujourd’hui.	Le	vaccin	ROR	ne	
provoque	pas	l’autisme	!	On	en	est	sûrs	!	D’ailleurs,	la	télé	le	dit	!	Alors...	!	Et	on	sait	même	que	ce	médecin	
anglais	a	été	rayé	du	Conseil	de	l’Ordre	dans	son	pays,	car	ce	qu’il	dit	est	faux	car	il	n’a	pas	de	preuve	
scientifique	!	Et	tant	qu’on	n’a	pas	établi	ces	preuves,	il	n’a	pas	le	droit	de	parler	ainsi.	Il	a	seulement	conclu	
sur	constats	personnels	et	études	de	cas,	mais	ce	n’est	pas	scientifique.	

D’AUTRE	PART	:	Il	est	nettement	écrit	dans	la	notice	du	vaccin	R.O.R.,	à	la	rubrique		
-	Avertissements	et	précautions	:	«	Adressez-vous	à	votre	médecin	ou	pharmacien	avant	que	vous	ne	
receviez	Priorix	si	:		
  �vous	avez	des	troubles	du	système	nerveux	central,	des	antécédents	de	convulsions	accompagnées	de	
fièvre	ou	des	antécédents	familiaux	de	convulsions.	En	cas	de	forte	fièvre	après	la	vaccination,	consultez	
immédiatement	votre	médecin	;	
  �...etc.	»																											...	et	toujours	dans	cette	notice...	
-	Quels	sont	les	effets	indésirables	éventuels	:	«	u	Rares	(effets	indésirables	pouvant	survenir	avec	au	
maximum	une	dose	de	vaccin	sur	1000)	:	
�	convulsions	accompagnées	d’une	forte	fièvre...	()...	
�	réaction	allergique	mettant	en	jeu	le	pronostic	vital	
�	infection	ou	inflammation	du	cerveau,	de	la	moelle	épinière	et	des	nerfs	périphériques	provoquant	une	
difficulté	temporaire	de	la	marche	(instabilité)	et/ou	une	perte	temporaire	du	contrôle	des	mouvements	
corporels,	inflammation	de	certains	nerfs	éventuellement	accompagnés	de	fourmillements	ou	une	perte	de	
sensation	ou	de	mouvement	normal	(syndrome	de	Guillain-Barré)	
�	...	etc.	»			Vous	voyez	que	toutes	les	précautions	sont	prises	pour	que	le	vaccin	ne	déclenche	pas	d’autisme	ni	
d’autre	atteinte	nerveuse	chez	les	enfants	vaccinés.		

ALORS,	C’EST	QUOI	?	Quelle	est	la	cause	de	cette	sorte	d’	«	épidémie	»	d’autisme	chez	les	
enfants	d’Europe	et	d’Amérique	?	Lorsqu’on	le	saura	de	façon	claire	et	scientifique,	après	une	grande	
expérience	prospective,	randomisée	et	contrôlée,	on	pourra	arrêter	cette	avalanche	de	malades	en	en	
supprimant	la	cause....	Peut-être	que	l’épidémie	de	CORONAVIRUS	de	2020-2023,	un	voisin	(à	ARN)	de	la	
Rougeole	a-t-on	dit	en	début	d’épidémie,	nous	apportera	quelque	informations	supplémentaires	et	des	
solutions	?	(Que	n’a-t-on	pas	dit	en	début	d’épidémie	COVID	!	–	La	«	Guerre	»	de	notre	Président	!)	

EN	ATTENDANT,	ON	FAIT	QUOI	?	Eh	bien,	on	donne	beaucoup	d’	«	emplois	marchands	»	à	
du	personnel	soignant	très	dévoué,	et	on	investit	beaucoup	d’argent	public	pour	ces	
pauvres	malheureux	malades.	Qui	pourrait	critiquer	ces	mesures	?		

ON	POURRAIT...	!	On	pourrait	considérer	l’autisme	pour	ce	qu’il	est,	une	maladie	chronique,	et	traiter	
les	petits	malades	comme	les	autres	affections	chroniques,	comme	expliqué	dans	ce	recueil	de	conseils	santé.	
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